
 

MEGHÍVÓ - SZÜLŐCSOPORTRA 

Önrendelkezés és érdekvédelem: a támogatott döntéshozatal és 

gondnokság kérdései 

Műhelysorozat- szülőknek 

 

A KézenFogva Alapítvány 3 alkalmas előadás-sorozatot indít, melynek 

témája a gondnokság, támogatott döntéshozatal kérdései, a természetes 
és professzionális támogatói hálózat kialakítása kérdései, hatékony 

támogatás kérdései meghatározott életterületeken és élethelyzetekben. 

 

Az előadások időpontjai:  

2025. november 14., 28., december 5. 16.00-18.30 óráig 

 

Szervező: Sebestyén Gabriella, programvezető és oktatásszervező, 

KézenFogva Alapítvány 

Előadók: Dr. Gazsi Adrienn - ügyvéd, a Kézenfogva Alapítvány jogásza, 

fogyatékosságügyi jogi szakértő 

Kogon Zsófia- szociálpolitikus, a KézenFogva Alapítvány módszertani és 

szakpolitikai munkatársa, az Otthoni Segítés Szolgáltatás vezetője 

A kedvezményes részvételi díj: 15.000 Ft + áfa, mely mind a 3 alkalmon való 

részvételt biztosítja  

A műhelyalkalmak helyszíne: Kézenfogva Alapítvány 1093. Budapest, Lónyay u. 

19. , valamint lehetőség van online részvételre  

A műhelyalkalmak interaktív formában kerülnek megtartásra. Az előadások 

anyagát a résztvevőknek megküldjük. 

Jelentkezési határidő: 2025. november 3. 

A jelentkezéseket a beérkezések sorrendjében fogadjuk. A részvételi díjról 
számlát fogunk kiállítani a jelentkezési lapon megadott címre. 

Jelentkezni az alábbi linken lehet: 
https://forms.gle/UBxW4C6WcLLnmTsD9 

https://forms.gle/UBxW4C6WcLLnmTsD9


További információ: sebestyen.gabriella@kezenfogva.hu 

(Ezen a címen érdeklődhet online részvételi lehetőség felől is.) 

Várjuk a téma iránt érdeklődő szülők, szakemberek jelentkezését! 

A műhelysorozat témakörei 
 

1. műhelyalkalom 

A gondnokság, támogatott döntéshozatal jogi kérdései, szabályozása 

 
 mit értünk cselekvőképesség alatt? 

 milyen változásokat hoz a nagykorúság a döntéshozatalban? 

 támogatott döntéshozatal jogintézménye 
o a támogatott döntéshozatal feltételeinek megismerése 

o miben más a támogatott döntéshozatal mint a gondnokság? 

o milyen támogatást biztosít a támogató? 
o milyen szerepe és felelőssége van a támogatónak? 

o ki lehet támogató? 

o a döntéshozatalra milyen kihatással van? 

o milyen esetekben, ki és hol kezdeményezheti? 
o hogyan módosítható, szüntethető meg? 

o lehet a támogatott döntéshozatal a gondnokság alternatívája? 

 a cselekvőképesség korlátozásának elkerülése, vagy a legkevésbé korlátozó 
megoldás alkalmazásának kérdései 

 előzetes jognyilatkozat lehetősége, megtételének mérlegelése 

 a cselekvőképesség korlátozása, a gondnokság jogintézménye  

o a gondnokság feltételei 

o a cselekvőképesség korlátozásának típusai, a teljes és részleges 
korlátozás 

o mit jelentenek az ügycsoportok? 

o mi a bíróság szerepe? 

o az érintett személy egyéni körülményeinek, családi, társadalmi 

kapcsolatai felmérésének jelentősége 

o mi a gyámhivatal szerepe? 

o mikor kerülhet sor ideiglenes gondnok kirendelésére? ki lehet 
gondnok? 

o milyen feladata és felelőssége van a gondnoknak? 

 
2. műhelyalkalom 

 

Gondnokság és támogatott döntéshozatal gyakorlati kérdései. 
Annak körül járása, hogy egyes döntési helyzetek során az hogyan 

támogatható az érintett döntéshozatala, mi biztosíthatja az 

önrendelkezést, illetve az érdekvédelmet a leghatékonyabban? 

 
Döntési helyzetek, szereplők, felelősség, lehetőségek és kockázatok, 

felmérésének kérdései és a döntéshozatalban a támogatási lehetőségek vagy 

az érdekvédelem biztosításának kérdései az alábbi területeken: 

 az önálló életvitel támogatása érdekében igényelhető segítségnyújtási 

lehetőségek, pénzbeli ellátások 
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 lakhatás kérdései, önálló lakhatás, szociális alapszolgáltatások vagy 

lakhatást biztosító szociális ellátások igénybevétele, hatékony szolgáltatási 

gyűrű 

 családjogi kérdések (házasságkötés, élettársi kapcsolat létesítése, 

gyermekvállalás, rokontartás kérdéses stb.) 

 munkavállalás kérdései 

 jövedelem és vagyonszerzés, a jövedelemmel és a vagyonnal való 

rendelkezés kérdései 

 egészségügyi önrendelkezéssel kapcsolatos kérdések 

 
3. műhelyalkalom 

 

Természetes és professzionális támogatók – 
mit jelent a támogatói hálózat és hogyan alakítható ki? 

1. támogatott döntéshozatal nemcsak jogintézmény, hanem egy elv, egy 

módszertan is (független az érintett jogi értelemben vett cselekvőképességi 
státuszától): az önrendelkezés fejlesztése, a döntéshozatali képességének 

megfelelően az érintettek bevonása az őket érintő döntéshozatalai folyamatba 

 a döntéshozatal támogatásának folyamata, eszközei 

 kiket tekintünk bizalmi személyeknek, milyen szerepük lehet a fogyatékos 
személyek döntéshozatalának támogatásában? 

 mit értünk támogatói környezet alatt, mely szereplők lehetnek a támogatói 

háló tagjai? 

 természetes és professzionális támogatók, az érintett családja, környezete 

hogyan támogatják az érintett döntéshozatalát, és biztosítják az érintett 

érdekvédelmét? milyen segítségnyújtási lehetőséget biztosíthatnak annak 

érdekében, hogy az érintett az egyes területeken el tudjon járni nagykorúvá 
válással? milyen szerepe lehet a környezetnek a cselekvőképesség 

megtartásában, támogatásában? 

 a természetes támogató háló jelentősége, szerepe, kialakításának és 
megerősítésének gyakorlati szempontjai 

  a döntéshozatal támogatása a szociális szolgáltatások igénybevétele során, 

különös tekintettel a támogatott lakhatásra 

 az önérvényesítés segítése, a támogatott döntéshozatallal kapcsolatos 

készségek és ismeretek fejlesztése kérdései 

 a gondnokság felülvizsgálata során a támogatott döntéshozatallal való 

helyettesítés lehetőségének támogatása kérdései 


