
Úgy érzik, sok mindent tettek a harmonikus 
családi életért, otthoni nehézségeik meg
oldásáért, de valami mégsem működik jól? 

Ha elakadtak, ha sok a konfliktus otthon, ha 
szeretnének kiegyensúlyozottabb családi életet, 
vegyék igénybe szolgáltatásunkat,  hogy

 • megoldást találjanak, 
 • felfedezzék erőforrásaikat,
 • megbeszéljék valakivel a nehézségeket
 • új nézőpontokat kapjanak. 

Szolgáltatásunkban 5. éve támogatjuk  
a fogyatékos embereket és családjaikat. 
A problémás helyzetek megélésére fókuszálunk, 
lelki és életvezetési kérdésekkel dolgozunk.

Családterápiás tudás  +  fogyatékosság
specifikus tapasztalat: 

egyedülálló lehetőség kapcsolataink 
rendezésére

CSALÁD- ÉS PÁRTERÁPIA, 
KONZULTÁCIÓ

fogyatékos emberek és családjaik számára

A   család   egység,   
 tehetünk   érte!



Milyen esetekben fordulhatnak hozzánk? 

• szembesülés a diagnózissal, ennek feldolgozása 
• elakadás bármely életszakaszban: óvodás és 

iskolás gyermekek intézményi vagy otthoni 
nehézségei, konfliktusos helyzetek, kamasz  
kori problémák, fiatal felnőtt fogyatékos család
taggal kapcsolatos kérdések, leválás, önálló
sodás kérdései, felnőtt fogyatékos családtag 
életének rendezése 

• fogyatékos gyermeket örökbefogadó, befogadó 
családok kérdései 

• fogyatékos és ép gyermekek együtt nevelésének 
kihívásai 

• nevelési nehézségek, kérdések 
• családon belüli állandósult, nem oldódó  

konfliktusok 
• kiégés, motiváció elvesztése 
• fogyatékos gyermeküket egyedül nevelő  

szülők nehézségei 
• egyensúly felbomlása a párkapcsolatban  

(fogyatékkal élő gyermekek szülei, fogyatékos
ságban érintett párok esetén)

Információk, jelentkezés: 
Telefon: +36 (20) 362 4266 

Hétfőtől péntekig, 915 óra között koordinátorunk  
személyesen fogadja hívásaikat.

email: csaladterapia@kezenfogva.hu 
www.kezenfogva.hu/csaladterapia

FO G YAT ÉKO S  EMB EREK  É S  C S A L Á DJ A IK 
SZ Á M Á R A

PÁR- ÉS CSALÁDTERÁPIA,  
KONZULTÁCIÓ


